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PRZEDMIOT DZIALANIA

REALIZACJA ZADAN STATUTOWYCH, W TYM ZGODNOSC REALIZOWANYCH ZADAN ZE STATUTEM |
ICH KOMPLETNOSC

Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje zadania okre$lone statutem jako zadania zlecone
gminie przez administracje rzgdowg zgodnie z art. 9. ust. 4 Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego / Dz.U. Nr 111, poz. 535 z pdzniejszymi zmianami / w ramach
pomocy spoteczne;.

Zadania okre$lone statutem sktadaja sie na ramowy program SDS, ktéry tworza:

. terapia zajeciowa w postaci wprowadzania zasad realizacji produktywnosci uczestnikéw
Srodowiskowego Domu Samopomocy poprzez prace praktyczng z wykorzystaniem ich zdolnoéci,

- treningi umiejetnosci spotecznych,

. psychoedukacja uczestnikdw i ich rodzin,

- psychoterapia.

Podstawowa dziatalnos$¢ nacelowana jest na zapobieganie izolacji spotecznej 0sob z przewlektymi
zaburzeniami psychicznymi poprzez stwarzanie warunkow sprzyjajacych integracji wewnetrznej - z
samym sobg oraz integracji zewnetrznej ze srodowiskiem, na pomoc w zakresie edukacji i
rozwigzywania problemdw dnia codziennego, na udzielanie wsparcia psychicznego, przetamywanie
barier we wzajemnych kontaktach osob chorych psychicznie z r6znymi osobami z najblizszymi
osobami z najblizszego otoczenia. W zwigzku z aktualng sytuacja gospodarczg i niemoznoscia
realizowania zadah w zakresie przygotowania 0séb z zaburzeniami psychicznymi do podjecia
zatrudnienia niezwykle waznym elementem w dziatalnosci Srodowiskowego Domu na rzecz tych
0sdb, jest wykorzystanie elementu produktywnosci uczestnikéw SDS w zakresie realizacji
poszczegdblnych programow, ktdére sg tworzone i umieszczane w harmonogramach miesiecznych
zadan terapeutdw i rehabilitanta.



